REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK SERVISI

Tim velilerimiz ve 0Ogrencilerimiz; gereksinim duyduklar1 bilgilere ulasabilmek
ve okulumuzda yiriitilmekte olan PDR ¢alismalarindan haberdar olmak i¢in web sayfamizi

takip edebilir, okul rehberlik servisini ziyaret edebilirler.

Amacimiz

Psikolojik Danisma ve Rehberlik (PDR) Kurulu, okulumuzda &grenim goren tiim
ogrencilerimizin gelisim donemi 6zelliklerini dikkate alarak, karsilastiklar giigliikleri, sorun
haline doniismeden ¢6zmelerine yardimcr olmay:r ve kendini taniyan, uyum ve iletisim
becerilerine sahip, ¢evresine duyarli, mutlu, saglikli ve yaratict bireyler olmalarina katkida

bulunmay1 amaglamaktadir.

Tlkelerimiz

a) Rehberlik ve psikolojik danigma hizmetleri, egitim kurumlarinin egitim-6gretim etkinlikleri
biitiinliigi icinde yer alir.
b) Rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri tim Ogrencilere agik bir hizmettir.
c) Her 0grenci egitim siirecinde kendisine sunulan secenekler arasinda se¢cme 6zgiirliigiine
sahiptir.

d) Rehberlik ve  psikolojik  damisma  hizmetlerinde insana  saygi  esastir.



e) Rehberlik ve psikolojik danisma hizmetlerinin bireysel boyutunda gizlilik esastir.
f) Rehberlik ve psikolojik danigma hizmetleri 6grenci, veli, uzman, §gretmen ve yonetici gibi
ilgililerin is birligi ile yuritiilir.
g) Rehberlik ve psikolojik danisma hizmetlerinde bireysel farkliliklara saygi esastir.
h) Rehberlik ve psikolojik danisma hizmetlerinin yiiriitilmesinde hem bireye hem de topluma
kars1 sorumluluk s6z konusudur.
1) Rehberlik ve psikolojik danigma hizmetlerinin yiiriitiilmesinde bilimsellik esastir.
Bu ilkeler dogrultusunda Rehberlik Hizmetleri Yiriitme Kurulumuz ; cagdas rehberlik
modellerinden yararlanmakta, okulumuzun ve toplumun gereksinimlerine gore ¢alismalarini

planlamakta, 6grenci merkezli bir yaklasim i¢inde en iyi hizmete ulasmay1 hedeflemektedir.

Hizmet Alanlari

Ogrencilere Yonelik Hizmetlerimiz

e Okula yeni baslayan 6grencilere PDR ¢alisma alanlar1 ve ilkelerinin tanitilmasi, uyum
giicliigii ¢ceken Ogrencilere okula alistirma faaliyetleri diizenlenmesi.

o Ogrencileri ¢ok boyutlu tanimak amaciyla, dgrencilerin gelisim diizeylerine uygun
formlarin ve envanterlerin uygulanmasi.

o Ogrencilerin kendilerini ve meslek alanlarmi tanimalarma yonelik cesitli test ve
envanterlerin uygulanmasi.

e Meslek alanlari ve tiniversiteye giris sistemine iliskin 6grencilerin bilgilendirilmesi; bu
amagla iiniversite ve meslek tanitimlari, iiniversite tanitim fuari ve {iniversite tanitim
gezilerinin diizenlenmesi.

o Kariyer planlama konusunda bireysel ve grup gdriismelerinin yapilmasi.

o Bireysel ve/veya grupla psikolojik danigmalarin yapilmas:.

e "Madde Kullanimi ve Bagimlihig1", "Ofke Kontrolii", "lletisim Becerileri", "Ergenlik
Donemi Ozellikleri ve Cinsel Egitim", "Siber Zorbalik", gibi konularda bilgilendirme
caligmalarinin yapilmasi.

o Bilgilendirme amagh kitap, kitapg¢ik ve brosiir hazirlanmasi.

Velilere Yonelik Hizmetlerimiz

Ogrencilerle yapilan tiim calismalar kapsaminda velilerimizle isbirligine dnem verilmektedir.

Bu dogrultuda;



Ogrenciyi bireysel farkliliklar1 dikkate alarak tanimak ve kendisi ile ilgili farkindaligin
arttirmak

Bulundugu egitim seviyesinde yasayacagi sorunlar i¢in 6nlem almak

Bir st seviyedeki egitim ve 6gretim hakkinda bilgi vermek ve planlama yapmasini
saglamak

Ogrencinin derslerinde basarili olmas igin gerekli yontem ve teknikleri dgrenciye
aktarmak

Ogrencilerle ilgili goriismeler yapilmast.

Ergenlik ve gelisim donemi 6zellikleri, aile i¢i iletisim, sinirlar, sinav kaygisi ile basa
cikma gibi konularda seminer ve konferanslarin diizenlenmesi.

Bilgilendirici kitap, kitapg¢ik ve brosiirlerin hazirlanmasi.

Meslekleri tanitan bilgi kaynaklarina ulagtirma

Ogrencinin ilgi ve yeteneklerini lgme

Meslek tanitim seminerleri diizenleme altinda islenir.
Ogretmenlere Yonelik Hizmetlerimiz

Simiflarda yapilacak rehberlik calismalarina iliskin bilgilerin bulundugu dosyalarin
hazirlanmasi, bu ¢aligmalara iliskin bilgi paylagimi i¢in toplantilar yapilmasi.
Akademik vel/veya psikolojik destek ihtiyact olan Ogrencilere gerekli destegin
saglanabilmesi i¢in igbirligi yapilmasi.

Bilgilendirme calismalar1 yapilmasi, egitimlerin diizenlenmesi (iiniversiteye giris
sistemi, vb. konularda).

Gerekli dokiimanlarin (brosiir, liniversitelere iliskin dokiimanlar, vb.) saglanmasi.
Bireysel ve grupla yapilan gorlismelerle 6grencilerimizin akademik ve yasamsal

sorunlar1 biilylimeden ve hayat akisini etkilemeden ¢6ziimlenmeye ¢alisilmaktadir.
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